
1  *U4 . И .

Ежедневное меню / Утверж даю  /

H ill  СО Ш  № 21 Mf:
Директор МОБУсСОШ №21 В.У

.  . х Ш к  ■ Ж Ш /

кКривоус

З а в тр а к . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4  к л асс, О В З Ш ё ё Ш
Салат витаминный ЮОгр
Каша рисовая с куриным филе 150гр
Чай с сахаром 200гр
Бутерброд с маслом 50/10гр
Яблоки свежие • 160гр

’ Пастила фруктовая 25гр

О б е д . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4  кл асс, О В З
Рассольник ленинградский со сметаной 230/5гр
Пюре гороховое 130гр
Биточки мясные с соусом томатным 60/40гр
Компот из свежезамороженных ягод 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 65гр
Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 40гр

З а в тр а к . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Салат витаминный ЮОгр
Каша рисовая с куриным филе ЮОгр
Чай с сахаром 200гр
Бутерброд с маслом 50/Ю гр

О б ед . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5гр

Пюре гороховое 130гр

Биточки мясные с соусом томатным 60/40гр

Компот из свежезамороженных ягод 200гр

Хлеб пшеничный для детского питания 70гр

Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 50гр




